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光盘贴选购与光盘封套制作 
 

包装精美的光盘会使人们更容易接受。目前有两种方式制作出来的光盘都很精美：第一

种为可打印光盘+光盘封套；第二种为普通光盘+光盘贴+光盘封套。第一种方法须依赖多功

能打印机（性能好的打印机 IP4500 前些时候已经停产），目前市场可选择的高品质可打印光

盘种类很少，购买渠道相对较窄。本文重点介绍的是第二种方法——即光盘贴的选购使用和

光盘封套的制作。 
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一．光盘帖的选购与使用 

对于光盘贴的使用，我们几乎综合了所有在天地行论坛的反馈、分析测试，结果表明多

数使用光盘贴是不会影响播放的。影响播放的因素有很多，其中就包括光盘质量不好和不正

确使用光盘贴的情况，而这些因素都和我们用心大小、用心的成度有关。鉴于有光盘贴问题

的反馈，我们谨慎的分析了光盘贴可能造成影响播放的情况。请仔细阅读光盘贴选购和使用

的注意事项： 

1.光盘贴的选购 

光盘贴采用不干胶与盘面贴合，出厂前已切割为现成的圆形，粘贴简单容易操作。我们

要选择质量好的光盘贴以保证不影响播放效果。批量购买前须少量试用，结合光盘用播放机

反复测试确定没有问题再大量使用。建议母盘不贴光盘贴。 

如果当地买不到质量好的，也可以在网上搜索采用邮购方式，或选购光盘时附带购买光

盘贴（一般大品牌光盘代理商都经销光盘贴）。质量好的光盘贴具有以下特点： 

厚度适中 

光盘贴的纸张有厚薄之分。如图中（图片供参考）“标准型进口原纸”的有两种。薄的最

便宜（参考价格 4 元/100 贴），纸张颜色偏暗，纸薄透明，贴后会隐约映衬出原光盘表面图案。

揭下来的盘贴纸薄打卷，粘贴时容易出褶皱，粘上仍可以费力的撕下来。打印效果也不太好。

不推荐使用。 

“标准型进口原纸”厚的光盘贴（参考价格 4.5 元/100 贴）与薄的包装一样。纸张色泽

较白且柔和，纹路细腻，厚度适中。打印效果好，甚至超过可打印光盘。这种盘贴的胶也很

好，粘贴上是撕不下来的。推荐使用。 

更厚的如照片纸的（参考价格 10 元/100 贴），打印为照片效果。但遇潮湿环境有起泡现

象，要注意防潮。不推荐批量使用。大陆直连看禁书禁闻禁文禁网禁片禁歌禁曲

内圈必须是大的 

使用“标准型进口原纸”的盘贴，内圈直径 4.1cm，如果是 3.2cm 也可以。注意: 内圈为

小圈的光盘贴可能会影响播放。买了这种盘贴要退回换货。 

通常光盘是靠在播放器中心的一个直径约 3cm 的磁力圆盘吸

住夹持固定的，为了更好兼容各种读盘设备，盘贴的内圈要在粘贴

前去掉，可以保证播放器夹持与裸盘（无盘贴）完全相同，不受盘

贴影响。 

2.光盘贴的使用 

I、光盘贴要贴正 

光盘需要高速旋转。如果光盘贴没贴正，会造成偏心，对于有

些老式播放机就不能正常播放了。光盘贴一定要贴正！这也是用心

大小、认真负责的表现。 

操作不熟练的建议使用“压盘器”（也称“光盘标签定位器”）
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代替手工粘贴。如果当地买不到也可以在网上搜索采用邮购方式。 

压盘器使用方法： 

把盘贴从底衬上撕下来并去掉里面大圈，胶面向上套在定位器的圆

柱上，再把光盘有图案面向下放置在定位器上，只需轻轻一按定位器中

心的按钮就可以把盘贴粘到光盘上，定位准确平整，成功率 100%。当

地买不到可以在网上搜索邮购，价格约 10 元。 

两种手工操作方法供参考： 

一、此方法适合新手，不容易贴偏： 

先对好盘贴与光盘中间的圆圈粘上，然后先沿光盘的中轴线压实，再向两边赶。只要中

间圆圈对齐了，边缘误差就很小。 

二、此方法操作熟练后速度比较快： 

把光盘贴揭下来去掉内圈，沿着光盘的边先试探性的粘一个小边，露出透明的光盘外延，

歪了可以轻轻调整（标准光盘贴粘完后正好露出光盘的透明外延，此步骤很重要）。沿着一个

方向把光盘贴轻轻的抚平，使光盘贴粘牢。大陆直连看禁书禁闻禁文禁网禁片禁歌禁曲

II、刻录与贴盘贴的顺序 

刻录光盘和贴光盘贴有先后顺序。正确的方法是先刻录，后贴光盘贴。 

刻录环节也是影响播放的一个重要原因，刻录先于贴盘贴可以保证不会受到盘贴的影响。 

 

二．光盘的选购 

光盘质量是影响播放最为常见的因素，所以我们选购光盘一定要重视光盘质量，无论普

通光盘还是可打印光盘，都要选择刻录品质、稳定性和兼容性好的。例如，有些光盘刻录完

可以正常播放的，半年以后播放出问题就有光盘染料不稳定的原因；在有些播放机不能正常

播放是染料兼容性不好；此外还有光盘盘基变形和盘面污渍等都会影响播放。 

购买光盘，如果当地买不到质量可靠的，也可以在网上搜索省级代理商，采用邮购方式。

通常货到付款的方式无需身份证明，只要提供联系人姓名和电话即可。 

 

《光盘选购与鉴别手册》下载（须破网访问）： 

http://tiandixing.org/viewtopic.php?f=71&t=22047 
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三．Word 打印光盘贴的方法 

购买了光盘贴，还要学会打印光盘贴的方法。其实光盘贴的打印和普通传单打印是一样

的，区别主要在需要调节打印机属性来达到更高的打印品质，以及涉及盘贴图片位置需要作

微小调节的情况。 

打印光盘贴不用安装专用打印软件，用Word操作起来很简单，也不会有软件的兼容问题。

教程讲解细致，学会以后操作是很简单的。大陆直连看禁书禁闻禁文禁网禁片禁歌禁曲

 

《Word 打印光盘贴详细图解教程（更新）》下载（须破网访问）： 

http://minghui.org/mh/articles/2010/3/14/219812.html 

 

四. 光盘封套的制作 

光盘贴打印粘贴完毕，最后还要把光盘放到光盘封套里。制作精美的光盘封套会给人正

规、美好的感觉。下面介绍两种光盘包装封套的制作，用简单的设备同样可以制作精美的包

装袋。 

1、用彩喷纸制作标准封套 

这种方法打印制作的光盘封套很标准。用彩喷

纸打印出的图案很精美，打印时需在打印机属性里

选择照片纸提高打印质量。彩喷纸也相对较厚（110
克以上），制作出的封套很平整规范。 

彩喷纸的价格十几元不等，每包 100 张，各地

电脑市场有售，也可邮购。建议先买几种对比打印

制作效果后再批量购买。 

 

制作说明：用彩喷纸打印，按图示（图片仅供

参考）沿线剪切。先折起下面的方形，再折左右两

侧，左右两侧用胶水粘上即可。 

注意：左右两侧一定要粘在外边。这样做的目

地是为保证封套内部光滑，不会磨损光盘面，也是

正规的做法。 

后面附录内容为制作封套的模版，可以直接用

来编辑打印封套。 
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2、购买现成的光盘纸袋 

1. 光盘纸袋，一包 100 个，7 元左右，各地电脑市场有售。 

2. 光盘塑料自封袋（透明），一包 100 个，5 元左右一包。是专门装光盘的软塑料袋，

找不到也可以用小号的食品包装袋代替。彩喷机打印的不防水，光盘发放的时候都要套上塑

料自封袋，防水防尘。大陆直连看禁书禁闻禁文禁网禁片禁歌禁曲
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光盘纸袋 一捆光盘塑料自封袋 

3、两种光盘包装的效果 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图中左侧为彩喷纸制作的标准封套 
图中右侧为购买的光盘纸袋 

 

 

 

 

 

 

附录：光盘封套模版 

https://www.google.com/reader/view/feed/http%3A%2F%2Fwww.bannedbook.org%2Fdirect.xml
http://www.bannedbook.org/
http://www.bannedbook.org/bnews/
http://www.bannedbook.org/forum8/
http://www.bannedbook.org/bnews/
http://www.bannedbook.org/forum11/
http://www.bannedbook.org/forum26/


 6

封套编辑制作说明： 

把盘贴图片复制粘贴到模版

上。鼠标右键选择设置图片

格式——版式——浮于文字

上方——确定。用鼠标调整

好图片大小、位置。 

用彩喷纸打印，在打印机属

性里选择照片纸以提高打印

质量。 

按图示沿线剪切。先折起下

面的方形，再折左右两侧，

左右两侧用胶水粘上即可。

注意：左右两侧一定要粘在

外边，这样做的目地是为保

证封套内部光滑，不会磨损

光盘面，也是正规的做法。
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