
 

《塵劫》中的林家父子 

历史就像一本年代就久远的故事书，封面布满灰尘，翻开阅读确又栩栩如生，

然而后世对于久远的历史，永远只局限于史书，特别是正史记载，也就是官方言

论，但这对于历史的真相又相距多远呢？所谓旁观者轻，若非亲身经历，谁也不

知道谜底！ 

   这几天都在看张宁那本在香港出的书《张宁自己写自己》，而海外译本即

是〈尘劫〉，读后感概万千，既为那个悲剧的时代，又为书中主要人物的悲剧命

运。记得以前历史教科书对于 9.13 事件的定义是：林彪反革命集团阴谋篡夺国

家最高权利，谋害国家主席毛泽东，事情败露后乘飞机仓皇出逃苏联，在外蒙古

温都尔汗上空，飞机失事，机毁人亡。就这么几句，原本现实中的一场重大政治

事件，在史书上也就几十个字而已。 

   但是张宁在《尘劫》里，以他与林立果的恋爱发展经过为主线，客观地描

述了关于 9.13 事件发生前后所经历的事情真相，可能在记述的时候带着她个人

的感情和对于某些问题的主观看法，但她所经历的记述的客观事实，我相信还是

比没经历的人要准确得多。 

  在没看这本书之前，我对于林彪的看法就跟历史书记载的一样，因为全部

印象均来自历史教材，但读完书以后，感觉又完全变了，可能是因为历史的记载

是完全不带主观情调的，而当你看了经历过这段历史的人带着感情的记述，同时

又激发出读者很多情感的时候，你对于开始的理解就全然一新。 

  林立果 

北大物理系毕业，24 岁就是空军作战部副部长，当然全仗着老爸当权。不过，



 

他这个人还是比较有水平的，不愧是将门虎子。单看这本被打为反革命教材的〈五.

七一工程记实〉节选：（《尘劫》反映的是林立果口头讲话，没有什么文件。《尘

劫》简介： 

张宁在书中除了写自己以外，还叙述了“九一三”事件的经过，以她所见所闻

提出了与历来说法不同的观点：林出逃是由叶群、林立果劫持所致，并非林自愿

叛党叛国，影射周和另外一个什么人，在促使林出逃中起了某种作用。甚至在香

港版的《尘劫》中，专列章节说明林 9 月 8 日的政变手令“永胜：盼照立果、宇

驰指示办。林。”（按：原文如此。实际上物证手令无抬头，内容为“盼照立果、

宇驰同志传达的命令办。林”）是有人模仿林的笔迹伪造的。说《五七一工程纪

要》的内容，是林立果的所谓秘书程洪珍借职务之便，把林立果日常工作和生活

中与人开玩笑，起绰号，开会的时间、地点、内容，以及林立果对时政的批评，

对毛和“四”的抨击，都背着林立果偷偷追记在自己的笔记本里。林死后，逮捕程

洪珍，从他的宿舍里搜出这本笔记。至于“小舰队”一词，则是果一次看电影兴致

所致，信口说出，并没有具体的组织程序。诸如“三国四方会议”、“江田岛精神”，

都是戏说玩玩，并不存在什么秘不可宣的重大意义。此外，还 

说林在庐山会议之后已知老毛迟早要对他下毒手，他采取了完全的不合作态

度，不检查、不工作，一付看你老毛如何来对付我的态度。而且林彪已表示自己

是个“民族主义者”，意味着林根本不想叛逃苏联。由于周恩来电话的作用使得叶

群以为当局的行动即将对林彪不利，因此三十六计走为上，强行架走睡眠中的

林。） 

 （一九七一、三月二十二---二十四）  

他们的革命对象实际是中国人民，而首当其冲的是军队和与他们持不同意见



 

的人  

他们的社会主义实质是社会法西斯主义  

他们把中国的国家机器变成一种互相残杀，互相倾轧的绞肉机式的  

把党内和国家政治生活变成封建专制独裁式家长制生活  

当然，我们不否定他在统一中国的历史作用，正因为如此，我们革命者在历

史上曾给过他应有的地位和支持。  

但是现在他滥用中国人民给其信人和地位，历史地走向反面  

实际上他已成了当代的秦始皇，  

高级中上层干部不服、不满，并且握有兵权  

——小撮秀才 仗势横行霸道，四面树敌  

头脑发胀，对自己估计过高。  

——党内长期斗争和文化大革命中被排斥和打击的高级干部敢怒不敢言。  

——农民生活缺吃少穿  

——青年知识分子上山下乡，等于变相劳改。  

——红卫兵初期受骗被利用，已经发现充当炮灰，后期被压制变成了替罪羔

羊  

——机关干部被精简，上五七干校等于变相失业  

——工人（特别是青年工人）工资冻结，等于变相受剥削。  

国外矛盾激化  

中苏对立。整苏联。我们行动会得到苏联支持。  

最重要的条件：我们有首长威名望、权力和联合舰队的力量  

动员群众口号、纲领  



 

全军指战员团结起来！  

全党团结起来！  

全国人民团结起来！  

打倒当代的秦始皇——B-52，  

推翻挂着社会主义招牌的封建王朝，  

建立一个真正属于无产阶级和劳动人民的社会主义国家！  

对外：  

全世界真正的马列主义者联合起来！  

全世界无产阶级和被压迫民族联合起来！  

全世界人民团结起来！  

我们对外政策是坚持和平共处五项原则  

承认现有的与各国的外交关系，保护使馆人员的安全。  

全国人民团结起来，全军指战员团结起来，全党团结起来  

用民富国强代替他“国富”民穷  

使人民丰衣足食、安居乐业  

政治上、经济上组织上得到真正解放  

用真正马列主义作为我们指导思想，建设真正的社会主义代替 B-52 的封建

专制的社会主义，即社会封建主义。  

全国工人、农民、机关干部、各行各业要坚守岗位，努力生产，保护国家财

富和档案，  

遵守和维护社会秩序。  

因此，各地区、各单位、各部门之间，不准串联。  



 

全国武装力量要服从统率部的集中统一指挥，坚决严厉镇压反革命叛乱和一

切反革命破坏活动！  

打着Ｂ－５２旗号打击Ｂ－５２力量，团结一切可能团结的人，缓和群众的

舆论。  

联合一切可以联合的力量，解放大多数，集中打击Ｂ－５２及其一小撮独裁

者。我们的政策：解放一大片（大多数），保护（团结）一大片。  

打击一小撮独裁者及其身边的人。他们所谓打击一小撮保护一大批不过是每

次集中火力打击一派，各个击破。  

他们今天利用这个打击那个；明天利用那个打击这个。今天一小撮，明天一

小撮，加起来就是一大批。  

他利用封建帝王的统治权术，不仅挑动干部斗干部、群众斗群众，而且挑动

军队斗军队、党员斗党员，是中国武斗的最大倡导者。  

他们制造矛盾，制造分裂，以达到他们分而治之、各个击破，巩固维持他们

的统治地位的目的。  

他知道同时向所有人进攻，那就等于自取灭亡，所以他今天拉那个打这个，

明天拉这个打那个；每个时期都拉一股力量，打另一股力量。  

今天甜言密语那些拉的人，明天就加以莫须有的罪名置于死地；今天是他的

座上宾，明天就成了他阶下囚。  

从几十年的历史看，究竟有哪一个人开始被他捧起来的人，到后来不曾被判

处政治上死刑？  

有哪一股政治力量能与他共事始终。他过去的秘书，自杀的自杀、关压的关

压，他为数不多的亲密战友和身边亲信也被他送进大牢，甚至连他的亲身儿子也



 

被他逼疯。  

他是一个怀疑狂、疟待狂，他的整人哲学是一不做、二不休。  

他每整一个人都要把这个人置于死地而方休，一旦得罪就得罪到底、而且把

全部坏事嫁祸于别人。  

戳穿了说，在他手下一个个象走马灯式垮台的人物，其实都是他的替罪羊。  

过去，对Ｂ－５２宣传，有的是出于历史需要；有的顾全民族统一、团结大

局；有的出于抵御外来侵敌；有的出于他的法西斯的压力之下；对广大群众来说，

主要是有的是不了解他的内情。  

对于这些同志，我们都给予历史唯物主义的分析，予以谅解和保护。  

对过去Ｂ－５２以莫须有罪名加以迫害的人，一律给于政治上的解放 

   上面这段言论出自林立果以及其成立的联合舰队,他对于时政的分析,经济停

止不前,农民生活缺吃少穿,人民内部互斗,都一针见血地指出了文革时的社会矛

盾以及对自己地位的担忧：很多高级干部被以莫须有的罪名打倒(如刘少奇,彭德

怀等),这一系列的现象说明林离果还是很清楚当时的社会状况的,可能这得益于

他的父母是高官,他也可以掌握一些高层的内部消息,但对于那个时代的年轻人来

说,特别是平民百姓,是连想都不敢想的反对毛主席,而林立果却敢提出来,并且很

透彻地指出当时的社会问题,也说明林立果具备比较好的分析能力,有自己的主见,

并没有随波逐流.他提出的国富民强也符合我过十一界三中全会以来的基本路线,

不过这是邓爷爷提出来的.对于当时年仅 24 岁的林立果来说,能提出这些见解已

经比同龄人在思想深度上高了好几个档次.为什么他会想推翻毛主席呢?第一,不

能不说文革的路线是完全背离社会发展规律是错误的.第二,无止尽的批斗,互斗,

使不少老干部,老革命被扣上莫须有的罪名含冤而死,林立过作为国家二把手林副



 

主席的儿子,不能不对自己家族和自己命运有很深的担忧.他的担忧并不是没有道

理,刘少奇,彭德怀的例子摆在那儿,一旦自己的父亲落马,自己的结局也和前两位

的子女一样,正因为林立果对时政的清楚认识和对自己命运地位的担忧,才使他有

成立联合舰队和制定 5.71 工程的行动. 

 不能不说，林立果的思想和政治远见超越了那个时代。从中国以后的发展来

看，也大致按照这种思路走下去。但林立果毕竟太年轻虽然有远见但行动力不足，

没有经历过大事，经验缺乏，对事情具体的部署和计算不如林彪准确，以至于失

败。有一段前空军作战部部长鲁珉对林立果为什么失败的评价： 

 林立果确实非常极端地要杀掉毛主席。毛泽东的晚年是犯有严重的错误，他

所发动和领导的文化大革命不是任何意义上的社会进步，而是一种动乱和倒退。

但他老人家却一意孤行，逆历史和民心而动，非要把文化大革命搞到底不可，谈

起这一段，即使许多热爱他、敬仰他的人内心也常常是不平静的。可是，要知道，

毛泽东的地位是历史造就的，随着新中国的日益成长，这位新中国之父一方面在

思想上日益向左倾斜，另一方面在形象上又日益不代表他自己，而成为中国共产

党乃至中华民族团结统一的象征。这是一种十分复杂的历史现象。但无论如何，

象征是不可轻易毁掉的，就像绵延于中国北方的万里长城，长城破旧了只能修复，

却绝不可炸掉。这或许就是叶帅当年一再说到“投鼠忌器”的深刻含义吧？ 

但林立果不懂得这一点，或者不顾及这一点，这是他灭亡的根本原因。 

所以后来邓爷爷上台，走的都是 571 工程的路线，所有文革的案子都被否定，

平反，但他还是没有否定和批判毛泽东，因为国家的团结和统一需要这面旗子和

象征。毕竟姜还是老的辣呀。但不能不说林立果是中国思想解放运动的先驱，他

的政治远见超越了同辈和那个时代，假若他能忍耐五，六年，等到平反，再假以



 

时日，以他的政治远见以及所处的环境优势，小伙子完全有可能进入高层当高官，

因为他具有这种政治素质和潜力。但历史不容许假设，9.13 已经成为事实和历史。 

  林彪 

被蒋介石称为战争魔鬼，曾被斯大林用 15 个师来交换的现代军事天才。却

在晚年卷入一场莫名其妙的政治旋涡而摔死在他乡，死后还留下千古骂名，不能

不让人扼腕叹息！ 

林彪在早年战斗中受伤，神经中枢受到影响而落下病根，怕风，怕光，怕水，

死时连人民币都不认识的林彪在建国后一直过着深居简出的生活，一方面身体

差，一方面不热心过问政治 

就这样一个基本不管事的闲人居然当了国家二把手，未来的接班人，玄乎？

以林彪的身体状况来看未必适合当接班人，但在当时的特定条件下，毛泽东一手

把他扶到了这个位置上。原因可能有以下几点： 

一.林彪打过多年的仗，在军队中有崇高的声誉，把握军权的人大都是林彪的

老部下。 

二.在 1967 年的二月逆流事件中，很多老将明确表达了反对文化大革命，如

陈毅，李先念，谭震林等，而一意孤行的毛泽东决定将文革进行到底，他看到别

的老将都不听他的了，深知枪秆子里面出政权的毛泽东想起了林彪，因为他在军

队的威信是最高的，毛泽东需要军队的支持，所以他要利用林彪。 

 以后的事实证明林彪是被老毛利用后又抛弃并且结局最惨的人。他不但搭上

了自己的老婆和儿子，并且留下了千古骂名。所谓站得越高摔得越痛！ 

 在文革后所有的冤案都已经平反，惟独 9.13 事件没有，继续往林彪身上泼

污水。 



 

据说邓爷爷上台后，有些老革命跑去跟邓小平说：趁我们这些老骨头还在，

希望能在有生之年，看到林彪平反。邓爷爷回答：9.13 事件雷都打不动，这是要

林要毛还是要共产党的问题，没得改。 

 老邓确实要老谋深算得多！ 

可惜了一代军事天才从此灰飞烟灭，埋没于历史。 

我想，如果不是生于那个特殊的时代，特殊的家庭，林立果与张宁未尝不是

郎才女貌，天造地设的一对佳人。林彪元帅的光辉也许会万古留芳，然而一切都

湮没于那个红色年代，演绎出一段悲情故事。 

就像那本《乱世佳人》，在没读之前，我对于那段美国南北战争的历史仅现

与教科书：为了废除万恶的奴隶制，正义的北方与邪恶的南方之间的战争，最后

正义的北方取得了胜利！ 

但是在读了《乱世佳人》以后，我的情感天平好象有了倾斜，因为我不能不

被那种庄园式的悠闲生活所吸引，不能不被斯佳的顽强精神和意志所感动，不能

不为那段周旋于乱世的情缘而辗转悱恻，黯然泪下。 

 也许《尘劫》就是这样一本书，让我对 9.13 事件有了更深，更新的理解，

如果说《乱世佳人》是用优美的情调重新诠释了残酷的南北战争一样，《尘劫》

则从另一个角度为冰冷无情的 9.13 事件镀上了一层玫瑰色的光环！ 
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