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火狐浏览器 ESR 便携版使用图解 
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一、火狐 ESR 便携版简介 

火狐浏览器是一个自由的、开放源码的浏览器，这里推荐的便携版是在火狐 ESR 版本基

础上改编的，对安全隐私做了优化，屏蔽了 7 个 CNNIC 证书，便携版解压缩后双击“设定自

由门与火狐关联.bat”或“FirefoxPortable.exe”就可以直接使用了，其它什么都不需要做。

所有对此便携版的修改都会储存在便携版目录内，把便携版目录复制到其它地方后同样是一

个完整的便携版。运行环境：Win8.1，Win8，Win7，Win2003, WinXp。 

便携版内置了火狐专用的下载器 DownThemAll，该下载器支持断点续传，支持批量下载，

尤为方便的是 DownThemAll 使用火狐代理服务器设置，与火狐紧密结合，无须考虑与翻墙软

件的配合，只要火狐能翻墙，DownThemAll 就能下载。而火狐与 FDM 配合存在诸多问题，无

论从兼容性，移动性，安全性来说，DownThemAll 都是最佳选择，推荐大家使用。 

此便携版使用有以下一些特点和安全注意事项，请使用前仔细看一遍： 

（1）翻墙时会在便携版目录留下一些痕迹，因此请把便携版放在加密盘里面使用,当然

也可以放在加密系统的桌面（加密系统的桌面也是加密的）。如果把便携版放在系统分区或电

脑桌面上运行后出现莫名其妙的问题，请放在非系统分区。 

（2）此便携版仅用于翻墙浏览网页，请不要将其用于网络讲真相以及邮件群发等安全要

求高的应用以避免 IP 泄漏。也不要用便携版访问不可靠的网站。 

（3）便携版默认使用自由门代理，请始终保持设置好翻墙代理并全程翻墙使用，不要切

换成无代理状态，便携版默认配置了自由门限制版，如果需要使用自由门专业版，请把”自

由门专业版”目录下的 fg.exe 和 dtwpc.dat 替换火狐文件夹中的 fg.exe 和 dtwpc.dat。 

（4）ESR 31 便携版可以用到 2015 年 9 月，在使用过程中会自动更新安全补丁包，大概

频率是一个月一次（请查看本教程第三部份“自动更新火狐版本时的提示”），当 ESR 下一个

版本 ESR 38 推出时，如果升级后出现界面控件失效，请翻墙后启用原始的火狐便携版或者其

它浏览器来天地行论坛下载新的版本。 

（5）便携版集成 UnMHT 扩展，在网页空白区点右键，选择“另存为 MHT...”，即可保

存整个网页为包含图像的 MHT 文件。 

（6）如果使用无界浏览翻墙，请查看本教程第八部份“切换翻墙代理”。 
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（7）如提示“火狐已在运行，但是没有响应”的提示，这是因为权限问题，例如受限用

户权限不够等，有需要请以右键管理员身份运行便携版。 

 
（8）便携版默认禁用了插件，用户如果需要启用插件，需要手动确认。 

（9）如果是无线网络，有流量限制，可以不显示图片以节省流量，请查看本教程第九部

份“有流量限制的无线网络如何不显示图片”。 

（10）如果火狐出现崩溃报告，建议不要提交，不要选择告知 Mozilla 那个选项，退出

火狐，之后再从新启动火狐便携版即可。 

 

（11）建议安装防直连工具以防止直连被邪党封锁的海外网站(请务必翻墙后打开下面的

链接)：https://tiandixing.org/viewtopic.php?f=15&t=159249。 

二、便携版的运行和主界面 

把下载的火狐便携版使用 winrar 解压缩到加密盘后，找到并進入便携版文件夹，会看到

文件结构如下： 
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双击两个齿轮图标的“设定自由门与火狐关联.bat”，出现下面窗口，按键盘回车键继续。 

 

在自由门软件搜索到服务器后自动启动火狐便携版和打开动态网主页（如果找不到服务

器则不会启动火狐）。之后你就可以通过动态网的链接访问明慧网或者天地行技术论坛。当然

也可以在地址栏直接输入要访问的网址来打开网页。 

  

找到服务器后自动启动火狐并打开动态网主页。 
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   当然也可以先双击火狐文件夹中的“FirefoxPortable.exe”启动火狐，再运行自由门，

搜索到服务器后在地址栏输入网址开始翻墙浏览,都不会有安全问题，依据个人习惯而定。 

这里介绍一下火狐便携版界面以及每个部份的功能： 

 

①外部工具栏：点击这里的图标可运行自由门或无界翻墙软件。 

②代理按钮：可以设置和切换火狐的翻墙代理。预先设置了自由门代理，如果你使用自

由门或者自由门限制版，不需要设置代理就可以直接使用了；如果使用无界浏览翻墙，需要

调整火狐代理为无界浏览，参考第七部份“代理按钮和切换翻墙代理”。 

③地址栏：显示当前访问网页的地址。如果在这里输入新的网页地址后按回车键，会在

当前标签页打开此地址；如果输入文件下载地址后回车，会开始下载文件。 

④网页标签：一个网页标签对应一个网页，可同时打开多个网页标签，鼠标点击各个标

签就可以实现在各个网页之间的切换。右键点网页中的链接，之后选择“在新标签页中打开”

会在新的标签页中打开链接；鼠标中键点击网页中的链接，也会在新的标签页中打开链接。 

⑤关闭标签：点击网页标签页右侧的 X 按钮可以关闭该网页。当只有一个网页标签时，

关闭此标签会关闭整个火狐。 

⑥新建标签：由于在已打开网页标签地址栏输入网址打开后，会覆盖原有已打开的网页，

所以有新网页要手动打开的时候，可以点此新建标签和输入网址打开。 

⑦工具按钮：一些平时有可能用到的按钮，一般通过菜单栏也可以实现。 

⑧关闭火狐：点击 X按钮可以关闭火狐。 

为了增加显示空间，便携版默认不显示菜单栏，如需显示，在新建标签右侧的空白区点

鼠标右键，弹出菜单中选择“菜单栏”即可。 
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三、自动更新火狐版本时的提示 

火狐 ESR 31 的版本使用时间为一年，可以用到 2015 年 9 月。在使用过程中会自动更新

安全补丁包，大概频率是一个月一次，当有新版本时，在启动火狐的时候会有下面提示，说

明火狐正在更新。 

 

随后会检查扩展的兼容性，可能需要一小会儿的时间，随后就会启动火狐，完成升级。 

 

更新过程非常简单，无需干预，启动到火狐界面后也就完成了更新。 

四、在火狐便携版中浏览和保存网页 
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在第二部份主界面简介中我们已经介绍了网页标签的功能，每个网页标签就对应着一个

网页。当在网页标签的地址栏输入网址后，右侧蓝框处的图标呈现右箭头形状，鼠标点击这

个箭头就可以访问输入的网站了，当然输入网址后按键盘的回车键也同样会打开该网站。 

例如我们在翻墙打开动态网后，地址栏输入 tiandixing.org，之后点箭头图标 

 

就会在当前网页标签打开天地行网站。 

 

我们再叙述一下使用中的要点，便于掌握如何使用界面功能： 

 在地址栏输入网页地址后按回车键，会在当前标签页打开网页，替换掉已打开网页； 

 如不想替换掉已打开网页，可以点新建标签按钮后在新标签输入网址打开新的网页； 

 在地址栏输入文件下载地址后按回车键，会开始下载文件； 

 一个网页标签对应一个网页，鼠标点击各个标签就可以实现在各个网页之间的切换； 

 在已打开的网页中，鼠标中键点击网页中的链接，会在新的标签页中打开链接； 

 在点击网页中网址的同时按下键盘的 Ctrl 键，也会在新的标签页中打开网页； 

 右键点网页中的网址，之后选择“在新标签页中打开”，会在新的标签页中打开链接； 

 点击网页标签右侧的 X按钮可以关闭该对应的网页； 

 当只有一个网页标签时，关闭该网页标签会关闭整个火狐； 

 点火狐浏览器最右上角的 X 按钮可以关闭整个火狐，如果关闭多个标签页，会有提

示，确认后即可关闭。 
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 如要保存网页，在网页空白区点鼠标右键，选择“另存为 MHT...”，在随后出现的

另存为 MHT 对话框里，浏览到加密盘里面的文件夹后点“保存”按钮即可保存。要

在断网的情况下打开已保存的网页文件，否则有的网页会主动联网造成 IP 泄漏。 

 

 

 在把便携版放在加密盘里面全程翻墙使用的前提下，可以把一些正义网站加入书签

中，以后可以快速调用。在网页空白区域右键点鼠标，菜单中选择“将此页加为书

签”，随后点“完成”就可以添加书签。 
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点书签按钮，直接点击书签中收藏的网址，会在当前标签页中打开网页。在点击书

签中网址的同时按下键盘的 Ctrl 键，会在新的标签页中打开网页。 

 

五、用 DownThemAll 下载单文件 

DownThemAll 是火狐专用的下载软件，使用火狐代理服务器设置，火狐使用什么代理，

DownThemAll 就使用什么代理，因此也不需要考虑与翻墙软件的配合问题。为了叙述方便，

这里把 DownThemAll 简称 DTA。 

下面举例说明，你可以找着操作: 

翻墙后复制下面一行蓝色文字,粘贴到火狐地址栏后按回车键打开该帖子 

http://tiandixing.org/viewtopic.php?f=14&t=122611 

鼠标移动到 qidongxian.jpg 文件上，这时光标变成手状 
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点鼠标右键，弹出菜单选择“用 DownThemAll!保存链接” 

 

之后会弹出下面的“添加下载”对话框： 
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“保存文件到”后面是保存位置，可以点圆圈数字①处的黄色文件夹图标浏览选择新的

保存位置，DTA 会自动记忆这个位置，请选择一个安全的存放位置，以避免痕迹泄漏，“重命

名掩码”建议不改动，由软件自动处理。设置好后，点②处的“开始”按钮开始下载。之后

会显示 DTA 管理器和下载情况。 

 

如果设置了“不合并”任务栏按钮，桌面底部任务栏会出现 DTA 的按钮，下载的進度直

接以绿色突出显示，便于观察。（设置“不合并”任务栏按钮的步骤，右键点任务栏—属性—
任务栏—“任务栏按钮”下拉菜单，选择“从不合并”—确定） 

 

下载完成时，电脑会发出叮咚一声，同时任务栏的 DTA 按钮会显示 1/1，表示下载完成。 

 

下载完毕后，DTA 中文件進度条显示为深绿色，百分比为 100%，剩余时间显示为完成。

可以右键点文件，选择打开文件或者是打开所在的文件夹。DTA 管理器下载完毕后不自动关

闭，手动关闭即可。 
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如果不希望下载文件了，可以删除，如下操作，随后在确认对话框点“是”按钮即可。 

 

六、用 DownThemAll 批量下载 

除了下载单文件外，我们还可以右键通过“用 DownThemAll!选择”批量下载。 

下面以天地行论坛的帖子“从零开始学 Win 7——Windows 7 视频教程”为例说明，你可

以照着操作，这里只是演示如何批量下载，如果对文件没有实际需要，可以在启动下载后选

择所有下载文件,再移除下载即可（见上图） 

翻墙后复制下面一行蓝色文字，粘贴到火狐地址栏后按回车键打开该帖子。 

http://tiandixing.org/viewtopic.php?f=69&t=128613 

在帖子 1楼，选择包含下载文件（这里是 3个 7z 文件）的所有文字，待背景点蓝之后点

鼠标右键，在弹出菜单中点击“DownThemAll!选择...” 
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会弹出下面的批量选择对话框，对话框里面显示了上图点蓝文字中所包含的可下载内容

（文件或网址），在描述位置会看到文件名，这里是想下载 3个.7z 文件，点击最左侧的圆圈

选择，选定后该链接前面出现绿色圆圈对勾。如果从天地行论坛翻墙下载，下面对话框里未

选的后缀为.asc 的文件不需要下载。 

选择好文件后，点 开始 按钮下载。 
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下载时会出现 DTA 管理器。 

     

如果设置了“不合并”任务栏按钮，桌面底部任务栏会出现 DTA 的按钮，可以看到整体

下载進度，例如这里下载 3个文件，0/3 的意思是一共有 3个，一个也没有下载完；2/3 的意

思就是一共 3个，已经完成了 2个。進度以绿色表示，看按钮颜色就知道下载到什么成度了。

（设置“不合并”任务栏按钮的步骤，右键点任务栏—属性—任务栏—“任务栏按钮”下拉
菜单，选择“从不合并”—确定） 

    

全部下载完成时，电脑会发出叮咚一声，同时任务栏的 DTA 按钮会显示 3/3，表示全部

下载完成。DTA 管理器下载完毕后不会自动关闭，手动关闭即可。 
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    补充一下，在批量选择对话框里面也可以点底部的“快速过滤器”快速选择要下载的文

件，例如下图中输入过滤字符为扩展名“.7z,.rar”，对话框会自动选择 7z 或者 rar 类型文

件。如果有多个文件类型，在文件类型之间使用半角逗号隔开。 

 

七、DownThemAll 管理器及其它（选看） 

这个小节不是必须要看的，只需要了解一下小标题就可以，以后有需要的时候再看。 

1）重复下载的文件重命名 

当下载文件夹包含同名文件时，启动下载之后，就会提示有同名文件，询问你是否修改，

选择相应选项后点 确定 即可 
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2）DTA 管理器简介 

在前面下载单文件或批量下载的介绍里面，我们看到的显示下载進度的对话框就是 DTA

管理器，可以添加任务，启动、暂停、删除任务，進行流量控制等。 

调出 DTA 管理器的方法：点第二个工具按钮就可以打开 DTA 管理器了。 

 

3）未完成下载的续传 

DTA 支持续传，如果一次下载不完，在退出火狐和 DTA 后，下载的任务会保存下来。下

次启动火狐和 DTA 管理器后就会自动继续下载。如果只是启动火狐而不打开 DTA 管理器则不

会开始续传。如果把文件保存在加密盘里面，下次续传前需要以同一盘符打开加密盘。 

4）手动添加一个新的下载 

    管理器的加号按钮，可以添加一个新的下载，把下载地址粘贴到添加下载对话框“下载：”

后面的空白框后点“开始”按钮即可下载。 

5）移除不需要的下载 

关闭管理器窗口会自动删除已经完成的下载。如果有未完成且不想要的下载，鼠标选中

后点右键（可以配合 Shift 按键多选），选择后点鼠标右键，选择“移除下载”就可以从列表

中清除相关下载项目了。 

6）批量导入下载列表 

假设我们把所有要下载的文件链接地址保存在一个文本文件 down.txt 中。打开 DTA 管理

器后，在 DTA 管理器空白区域点鼠标右键---->高级---->从文件导入---->在出现的导入下载

对话框里，在“取消”按钮上面的下拉对话框中选择“文本文件”--->选择含下载链接的文

本文件 down.txt--->点击 打开 按钮---->就会显示批量添加下载对话框，确认无误之后点 

开始 按钮下载。 

八、切换翻墙代理（选看） 

如果只使用自由门翻墙，不需要看这个小节，以后需要使用无界浏览的时候再看就行。 

便携版预先设置成自由门代理，使用自由门系列无需改变代理状态，使用无界浏览时，

才需要切换代理为无界，切换步骤如下： 

步骤 1：点击代理按钮（当前是自由门） 

步骤 2：在弹出的下拉列表中选择并点击 无界 
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切换后，代理按钮会显示 无界，表示切换成功。 

 

切换回自由门代理就是点击代理按钮，在下拉列表中点选“自由门”，就会切换回来。 

九、有流量限制的无线网络如何不显示图片（选看） 

这部份仅供有流量限制的无线网络节省流量使用，宽带用户不必看。 

如果是无线网络，有流量限制，可以不显示图片以节省流量，如下操作： 

点火狐关闭按钮下面的工具按钮，之后点击 附加组件 
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出现的页面中，点左侧的 扩展---再点“Image-Show-Hide”后面的“选项” 

 

下拉两个选项做如下设置，点“确定”按钮，从新启动火狐之后就不会显示图片了。 

 

 


